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「わかさ」



令和4年6月1日より、わかさケアセンターが

デイサービスセンターさくらの丘「わかさ」へ変更になります！！

いままで同様に利用者の方が、「自らを楽しみ生きがいを感じられる」ように

職員一同お手伝いをさせていただきます。

①自然が多く緑があふれる環境でゆったりとした時間を過ごす

②管理栄養士監修のもと、栄養バランスの摂れた美味しい食事の提供

③介護リハビリセラピストによるアロマビタミンオイルを使ったマッサージ

④体を温め、リラックスしながら機能訓練に取り組める

⑤天気や気温がいい日は大きなウッドデッキでバーべーキューやお茶が楽しめる

⑥四季折々の庭を眺めながらゆっくりと大きなお風呂に入れる

⑦広い畑で、土いじりを楽しみながら季節の野菜を収穫できる

⑧書道教室やカラオケ等、趣味活動も充実

他、楽しみ方は十人十色！ぜひ見学をして自分なりの楽しみ方を見つけて下さい！

わかさの楽しみ方！！

施設内写真

豪華な行事食

美味しい手作り

おやつ

ゆったりとした

休憩室

機能訓練もできる

リラックスルーム

暖炉のある温もり

のある室内

広くて気持ちのいい

お風呂

書道教室作品
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相談

見学

自宅訪問

契約

利用開始

※詳細につきましてはお気軽にご相談下さい

施設概要

営業日

休業日

サービス地域  　佐倉市・印西市・酒々井町・八街市

　月曜日～土曜日

　日曜日・年末年始（12/30～1/3迄）

どのように送迎をするか等、確認をさせていただきます

施設の概要や利用方法を説明し、利用日の最終調整をします

ご契約時に決めたお日にちで利用開始です

ご利用までの流れ

直接お問い合わせいただくか、担当のケアマネへ相談下さい

日程の調整をさせていただき、職員がご案内します

社会福祉法人　壮健会

デイサービスセンターさくらの丘「わかさ」

令和4年6月1日

鉄筋コンクリート　1階建

デイサービス/25名

法人名称

施設名称

開設年月日

建　　物

定　　員

レクリエーション・趣味活動

おやつ

お帰り

1日の流れ

到着・バイタルチェック・健康チェック

入浴・趣味活動・機能訓練・脳トレ等

嚥下体操

昼食・口腔ケア・静養

ストレッチ体操

営業案内

営業時間

サービス実施時間

定員数

　8：30～17：30

　9：15～16：30

　25名



　電車の場合：京成佐倉駅北口下車　佐倉市循環バス「飯野入口」下車　徒歩3分

　お車の場合：京成佐倉駅より、車で7分（3.2㎞）　

　☆相談や介護に関するご質問等、お気軽にお問合せ下さい。

　　　デイサービスセンターさくらの丘「わかさ」

〒285-0003　千葉県佐倉市飯野868-12

TEL   043-486-2945　FAX　043-486-2935

【交通案内】

社会福祉法人　壮健会


